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Gmina 6 Gminny Osrodek
Bobrowice m Kultury i Sportu
z natury inspiruje w Bobrowicach

Regulamin Biegu o Btekitng Wstege Bobru - 2024 rok

BIEG BEZ GRANIC
G 'U"B 1N Lauf ohne Grenzen

TERMIN | MIEJSCE:
1. 26.10.2024r., godzina 11:00.
2. Starti meta: stadion w Bobrowicach.

PATRON MEDIALNY:
1. Biegam bo lubie.

ORGANIZATOR:
1. Gminny Osrodek Kultury i Sportu w Bobrowicach.

WSPOLORGANIZATORZY:
1. Gmina Bobrowice.
2. BBL Gubin.

CEL IMPREZY:

1. Promocja Gminy Bobrowice.

2. Popularyzacja biegania jako naturalnej formy ruchu.
3. Integracja amatorow biegania z Gminy Bobrowice.

BIURO ZAWODOW:
1. Biuro bedzie czynne w dniu zawodoéw od 8:00 do 11:00, na terenie stadionu
w Bobrowicach.

PROGRAM ZAWODOW:

1. 9:45 - biegi dzieci i mtodziezy — ,Lekkoatletyka Dla Kazdego” (udziat bez optaty
startowej na dystansach 100m/200m/400m/800m/1000m/1500m),

10:40 —wspodlna rozgrzewka,

10:50 — uroczyste otwarcie zawodoéw,

11:00 - start biegu gtéwnego,

13:00 — dekoracje.

aprobd

UCZESTNICTWO - ZGEOSZENIA DO ZAWODOW:

1. Organizator zawodow pobiera optate startowg w wysokosci 80 zt i ustala limit 150
uczestnikow. Optaty nalezy dokonaé¢ na numer konta bankowego: 45 1020 5402 0000
0402 0470 4427.

2. Zgtoszenia do biegu gtéwnego nalezy dokonywac od godziny 20:00 - 30.08.2024 r.
do godziny 24:00 - 13.10.2024 r., lub do osiggniecia limitu 150 uczestnikéw, wytacznie
droga elektroniczng poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego zamieszczonego
na stronie internetowej: supersport.com.pl.

3. Osoby, ktére w ciggu 7 dni od zgtoszenia nie dokonajg optaty zostang wykreslone z listy
startowej. Ostateczne zakwalifikowanie sie do udziatu zalezy od terminu wniesienia
optaty startowej, a nie samego zapisu.
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4. W biegu moze wzig¢ udziat kazdy kto nie ma przeciwwskazan lekarskich do udziatu

w zawodach biegowych oraz w dniu imprezy (26.10.2024 r.) bedzie miat ukonczone
16 lat.

5. Zawodnicy niepetnoletni musza posiadaé¢ pisemng zgode opiekuna prawnego oraz
podczas weryfikacji pojawi¢ sie z opiekunem prawnym, ktory w imieniu osoby
niepetnoletniej ztozy wymagane oswiadczenia.

6. Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodéw w dniu biegu
i ztozy¢ wtasnoreczny podpis pod oswiadczeniem o udziale w biegu na wtasng
odpowiedzialnos¢ — przy weryfikacji nalezy okaza¢ dowdd tozsamosci ze zdjeciem
w celu weryfikacji daty urodzenia.

7. Dzieci i mtodziez startujacy w biegach Lekkoatletyka Dla Kazdego musza pojawic sie
z opiekunem prawnym. Zapisu do biegdw dzieciecych mozna dokona¢ za
posrednictwem formularza zgtoszeniowego udostepnionego na profilu FB lub w biurze
zawodoéw, do 26 pazdziernika 2024 roku, do godziny 9:15. Dzieci i mtodziez startuja
w nastepujacych kategoriach:

e U6-do2019-dystans 100 m, po ptycie boiska, bez podziatu ptci,
e U8-2017-2018 - dystans 200 m, bez podziatu ptci,

e U10-dz-2016-2015-dystans 400 m,

e U10-ch-2016-2015-dystans 400 m,

e U12-dz-2014-2013 -dystans 800 m,

e U12-ch-2014-2013 -dystans 800 m,

e U14-dz-2012-2011-dystans 1000 m,

e U14-ch-2012-2011 -dystans 1000 m,

e U16-dz-2010-2009 - dystans 1500m,

e U16-ch-2010-2009 - dystans 1500m.

8. Uczestnik startuje wytacznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym
ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w biegu wiagze sie
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami,
mozliwosé odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym $mierci).
Zarejestrowanie sie oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien
ryzyka wigzacego sie z uczestnictwem w biegu i dobrowolnie zdecydowat sie podjaé
to ryzyko, startujac w Biegu wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosé.

IX. POMIAR CZASU:

1. Podstawg klasyfikacji jest elektroniczny pomiar czasu z wykorzystaniem chipéw
elektronicznych wbudowanych w numer startowy i zabezpieczony pianka.
Numer z chipem jest gotowy do uzycia i powinien by¢ prawidtowo zamocowany
czterema agrafkami z przodu. Zabrania sie jakichkolwiek modyfikacji. Brak numeru
podczas zawodow bedzie skutkowat dyskwalifikacja. Numer z chipem jest wtasnoscia
uczestnika i bedzie wydawany w biurze zawoddéw przy weryfikacji. Wszelkie
klasyfikacje prowadzone beda wedtug indywidualnych czaséw netto. Dla zachowania
jak najlepszych warunkéw sportowej rywalizacji zawodnicy ustawiajg sie na starcie
w kolejnosci od najszybszych do najwolniejszych.
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X. OPIS TRASY BIEGU:
1. Bieg gtéwny zostanie rozegrany na dystansie 10 000 m (dwie petle po 5000 m)
wzdtuz Zwirowni.
2. Bieg dla dzieci i mtodziezy zostanie rozegrany na dystansie od 100 m do 1500 m
na biezni przy stadionie oraz na ptycie boiska stadionu (100 m).

XI. NAGRODY I INNE:
1. Uroczyste wreczenie nagrdod nastgpi po ukonczeniu biegu przez ostatniego zawodnika,
ok. godz. 13:00.
2. Nagrody rzeczowe w biegu gtdwnym (open) przyznawane beda za miejsca I-lll
w kategoriach kobiet i mezczyzn.

3. Puchary w biegu gtéwnym (open) przyznawane beda za miejsca I-lll w kategoriach
kobiet i mezczyzn.
4. Puchary w biegu gtownym przyznawane beda za miejsca I-lll w kategoriach
wiekowych:
Mezczyzni Rocznik Kobiety
M16 16-29 lat 2008-1995 K16 16-29 lat
M30 30-39 lat 1994-1985 K30 30-39 lat
M40 40-49 lat 1984-1975 K40 40-49 lat
M50 50-59 lat 1974-1965 K50 50-59 lat
M60 60 lat i wiecej 1964- M60 60- oo
5. Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN nie otrzymaja pucharéw w kategorii
wiekowej.

6. Organizator przewiduje puchar dla najstarszego uczestnika biegu.

7. Organizator przewiduje puchar dla mieszkanca i mieszkanki Gminy Bobrowice
(wymagane zameldowanie w gminie Bobrowice), z najlepszym wynikiem.

8. Organizator rozlosuje nagrody rzeczowe sposréd wszystkich uczestnikéw biegu.

9. Medal otrzyma kazdy uczestnik zawoddw na mecie po ukonczeniu biegu.

10. Dla kazdego uczestnika biegdéw dzieciecych i mtodziezowych przewidziany jest medal,
a za miejsca I-lll w kazdej kategorii wreczony zostanie puchar. Dekoracja nastgpi po
zakonczeniu biegéw dzieciecych.

XIl. POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Organizatorzy zapewniajg opieke lekarska.

2. Kazdy uczestnik biegu otrzyma talon na goracg herbate i positek.

3. Uczestnicy biegu startujg na wtasng odpowiedzialnos$é, nie beda ubezpieczeni przez
organizatora od nieszczesliwych wypadkéw i ich nastepstw.

4. Podpis ztozony pod oswiadczeniem o udziale w biegu przez zawodnika/opiekuna
prawnego zawodnika bedzie réwnoznaczny z zapoznaniem sie z regulaminem biegu,
jego akceptacjg oraz zgodag na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystaniem
wizerunku uczestnika biegu dla potrzeb organizatora.

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione przez zawodnikéw bez opieki.

Prawo ostatecznej interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom.

7. Regulamin do 30 dni przed biegiem moze ulegaé drobnym modyfikacjom. W zwigzku
z powyzszym kazdorazowo po zmianach bedzie pojawiata sie informacja dotyczaca
zmian na profilu Facebook - ,,Bieg o Btekithg Wstege Bobru”.
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XIll.  KONTAKT:
Dyrektor biegu - Bartosz Szostakiewicz, tel. 667274160
Sedzia gtéwny biegdw dzieci i mtodziezy - Jarostaw Mis, tel. 604215401

¢

Gminny Osrodek
Kultury i Sportu
w Bobrowicach



